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Como ja vimos anteriormente, o setor tem investido fortemente em tecnologia e inovagao, isso traz novas
oportunidades para quem ja esta inserido no setor. Hoje novos postos de trabalho estdo surgindo e o profissional que
esta atento as oportunidades e possui atitudes criativas e bons resultados se destaca de forma positiva.
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acougueiro padeiro confeiteiro e peixeiro

checkout™

Authorized copy for: Rodrigo Aparecido de Almeida. Cannot be distributed or used by other persons.



SUPERMERCADO

ACOUGUEIRO

De acordo com o dono de uma casa de defumados, Carlos Feitchtenberg, hoje faltam
profissionais no mercado. Ele conta que ja passou mais de seis meses procurando alguém
qualificado para uma vaga. “Quando €& um funcionario especializado falta mais ainda. Ta dificil
encontrar mao-de-obra”, afirma.

Ainda segundo ele, como profissionais com qualificacdo ndao sdo muitos e a tarefa de
encontrar profissionais qualificados torna a busca mais dificil.



UPERMERCADO

INSPIRAGAO:

Dono do unico restaurante brasileiro — — na lista The
World’s 50 Best Restaurants, para o publico da alta gastronomia Jefferson
Rueda quase dispensa apresentagdes. O chef comecou a sua carreira de
acougueiro aos 17 anos, “um pontapé para que seguisse no universo da
gastronomia”. Rueda, entdo, foi se qualificar. Ele

(Servico Nacional de Aprendizagem
Comercial). Depois, estagiou em restaurantes na Espanha, como o El Celler
de Can Roca, um trés estrelas do guia Michelin. Na apresentacdo de sua
Casa do Porco ele declara que ”




SUPERMERCADO
E

PADEIRO E

OPORTUNIDADES DO SETOR

Um padeiro naturalmente trabalha em padarias, mas também pode atuar em restaurantes, cafeterias, mercados, cantinas e lanchonetes.

Além disso, com o desenvolvimento da Gastronomia, principalmente ligada ao Turismo, um padeiro pode trabalhar em cruzeiros, hotéis e

hospedarias. Outra grande oportunidade de atuagdo para um padeiro/ confeiteiro é na interagcdo com nutricionistas para a producao de

paes, massas e outros alimentos veganos, lights, saudaveis e funcionais, cuja demanda tem crescido na sociedade, e o salario em média
varia entre R$ 1,3 e R$ 4 mil.

AUXILIAR DE PADEIRO / CONFEITEIRO

ENCARREGADO DE PADARIA

PADEIRO CHEFE OU CHEFE CONFEITEIRO



https://querobolsa.com.br/cursos-e-faculdades/turismo
https://querobolsa.com.br/carreiras-e-profissoes/nutricionista

CARREIRA

JONATHAN WLASIUK

Ha mais de 12 anos apaixonado pela panificacao e atuando em confeitaria,
industrias e padarias de supermercados.
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350 profissionais capacitados

jovem aprendiz na Checkout RH

grandes e importantes empresas
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SUPERMERCADO

PEIXEIRO

A do Peixeiro (comércio Varejista) fica entre saldario mediana da
pesquisa e o teto salarial de , sendo que € a média do piso salarial 2023
de acordos coletivos levando em conta profissionais em regime CLT de todo o Brasil.

Auxiliar de
Peixeiro
Encarregado de
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MasterChef 2020

na peixaria em Ubatuba

7

qualidade
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https://entretenimento.band.uol.com.br/masterchef/noticias/16308982/masterchef-2020--saiba-quem-sao-os-participantes-do-8o-episodio
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Ferramenta de Planejamento m
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Analise Swot Pessoal m
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SUPERMERCADO
E

AUTONOMIA SOBRE A
QUALO ?

1 - Vocé possui mais pontos fortes ou pontos fracos?

2 - O que fara para que os seus pontos fortes se sobreponham aos fracos?

3 - O que fara para potencializar seu pontos fortes?

4 - Como eliminara as ameacas e diminuira as fraquezas?

5 - Como vocé aproveitara as oportunidades?

6 - O que o mercado, a empresa e seus colegas percebem como a sua maior forga?
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Ancora de carreira m
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SUPERMERCADO
E

- AUTONOMIA SOBRE A
QUAL O ?

Ancoras de carreira sao 0s principios norteadores de uma trajetdria profissional.
Podemos dizer que €@ um conceito que tem tudo a ver com autoconhecimento
profissional.

e Competéncia tecnica e funcional TF
e Competéncia para gerencia geral GG
e Autonomia e independéncia Al

e Seguranca e estabilidade SE

e Competéncia empreendedora CE

e Servico e dedicacdao a uma causa SD

e Desafio puro DP

RH
e Estilo de vida EV checkout



SUPERMERCADO
E

AUTONOMIA SOBRE A
QUALO ?

1T - Como vocé imagina que sera sua tomada de decisdo em relacdo a sua
carreira?

2 - O que achou das suas ancoras?

3 - Observe qual foi a sua ancora com pontuacdo mais baixa e reflita se as
competéncias e habilidades podem te prejudicar em relacdo ao seu futuro
profissional. Se sim, o que pode fazer a respeito?

checkout™



- AUTONOMIA SOBRE A
QUAL O ?

Dream List m
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AUTONOMIA SOBRE A
QUALO ?

1 - Sua lista dos 'sonhos foi organizada pensando em suas necessidades para o
futuro?

2 - O que vocé pode fazer para realizar seus sonhos a medio e a longo prazo,
apesar dos obstaculos que podem surgir?

3 - Qual sonho/meta dos que foram listados vocé considera o mais dificil? O que
vocé planeja para consequir realiza-lo?

4 - Quais acdes vocé precisa ter para alcancar todos os seus sonhos?

5 - Como vocé imagina a sua vida apos conseguir alcancar todos os itens da sua
lista? Quais serdo as emoc¢des? Vocé tera novos sonhos?

checkout™



