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PROTEGER A INFANCIA Q
E PAPEL DE TODOS

De acordo com nossa Constituicao Federal,

proteger a crianca e o adolescente € um
dever compartilhado da familia, do Estado e
da sociedade, e quando falamos de
sociedade estamos falando das empresas

também.

Todos devem zelar tanto pela educacao e a
profissionalizacdo, quanto pelo lazer, cultura,
dignidade e respeito a essas pessoas . E um
dever coletivo coloca-los a salvo de toda a
forma de negligéncia, discriminacado,

exploracao, violéncia, crueldade e opressao.

)
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ALEM DA CONSTITUICAO DE 1988, O BRASIL POSSUI OUTROS MARCOS LEGAIS
FOCADOS NESSE PUBLICO, ALGUNS MAIS AMPLOS QUE SERVEM COMO
DIRECIONADORES, COMO O ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE DE
1990, E OUTROS MAIS ESPECIFICOS COMO O DECRETO N° 6.481 DE 2008 QUE
DISCORRE SOBRE O TRABALHO INFANTIL.

Apesar dos esforcos no campo juridico para a protecdo desse grupo, quando

falamos de trabalho infantil ainda estamos no inicio dessa jornada.

Precisamos que todos os setores da sociedade passem a se enxergar como parte
responsavel pela mudanca e se engajem na luta contra o trabalho infantil.



http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/DEC%206.481-2008?OpenDocument

SEGUNDO DADOS DA PESAVISA NACIONAL
POR AMOSTRA DE DOMICILIOS CONTINVA
(Puab ConTinva), EM 2019 EXISTIAM ), 768
MILHAO DE PESSOAS ENTRE S E 13 ANOS
QVE ESTAVAM EM SITUACAO DE TRABALHO.

NESSE VNIVERSO, 706 MIL ESTAVAM EM
OCUPACOES CONSIDERADAS AS PIORES FORMAS
DE TRABALHO INFANTIL, E O PERCENTVAL EM

TRABALHO INFANTIL PERIGOSS (23,6%), EM
TJORNADAS DE ATE )t HORAS, SUPERA O DE
PESSOAS QVE REALIZAVAM ATIVIDADES
ECONBMICAS (28,3%).



https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/liv101777_informativo.pdf
https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/liv101777_informativo.pdf
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O QUE E TRABALHO INEANTIL?
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TRABALHO INFANTIL E...

Toda forma de trabalho realizada por criancas e adolescentes abaixo da
idade minima permitida, sendo que essa idade varia de acordo com a
legislacao de cada pais.

No Brasil, o trabalho é terminantemente proibido para quem ainda
ndo completou 14 anos.

A partir dos 14 anos, o trabalho é permitido apenas na condicdo de aprendiz.

Dos 16 até completar 18, o trabalho como regra geral € permitido, desde que nao
envolvam atividades noturnas, insalubres, penosas ou perigosas e que nao facam
parte da Lista das Piores Formas de Trabalho Infantil (Lista TIP).
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O QUE E A LISTA TIP?




A LISTA TIP

é fruto da Convencao sobre Proibicao das Piores Formas de Trabalho Infantil e Acao Imediata
para sua Eliminacao que aconteceu em 1999 e foi organizada pela Organizacao Internacional do
Trabalho considerando a necessidade de avancar no combate o trabalho infantil e com a intencao
de gerar cooperacao global sobre essa agenda.

RH
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A LISTA TIP

apresenta as piores formas de trabalho infantil, com a descricao de atividade, seus
provaveis riscos ocupacionais e provaveis repercussoes a saude. Por isso, € um importante guia
sempre que pensamos em atividades de trabalho para pessoas entre 14 e 18 anos.

A Lista TIP pode ser consultada no DECRETO N° 6.481 de 2008. W



http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/DEC%206.481-2008?OpenDocument
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O SETOR SUPERMERCADISTA
COMO ALIADO NA LUTA CONTRA
O TRABALHO INFANTIL

Somos um dos paises mais desiguais do mundo e essa realidade leva muitas criancas ao trabalho.
Precisamos garantir o direito a infancia aos menores de 14 anos e proporcionar oportunidades
dignas de inicia¢do ao mundo do trabalho aos maiores de 14 anos.
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E AI QUE O PROGRAMA DE ESTAGIO E O PROGRAMA

DE JOVEM APRENDIZ ENTRA!

Ambos sdo caminhos para formas de trabalho seguras, supervisionadas e que propiciem o
desenvolvimento pessoal e profissional. Sao também importantes aliados para reducao do
abandono escolar e para garantir o vinculo com a Escola, mantendo uma rede de apoio ao

jovem e também ampliando oportunidades futuras.

o E UM GRANDE
NESSA LUTA!

Sao muitos os jovens que querem e precisam dessa oportunidade de iniciacdo digna e o
setor € um dos que mais emprega no Brasil e no mundo. Juntando os anos de 2020 e 2021
foi responsavel pela criacao de 6,1% dos postos.de trabalho criados no periodo, segundo
pesquisa da ASSERJ - Associacdo de Supermercados do RJ.
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OS RISCOS NO SETOR SUPERMERCADISTA
E OS CUIDADOS NECESSARIOS

Existem algumas atividades no setor supermercadista que podem oferecer risco
segundo a Lista TIP e, por isso, quando falamos de jovens aprendizes e estagidrios
menores de 18 anos € necessario atencdo redobrada para que os mesmos ndo
desempenhem essa tarefa ou que a desempenhem de forma segura.
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https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
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Provaveis Riscos Ocupacionais: Provaveis Repercussoes a Saude:

« Atropelamento e acidentes de transito; o Traumatismos, ferimentos. Ansiedade; estresse;
Exposicao a violéncia fisica, verbal e comprometimento do desenvolvimento afetivo; dependéncia
sexual; drogas e trafico de pessoas; quimica; doencas sexualmente transmissiveis; atividade
Exposicao & radiacado solar. sexual precoce; gravidez indesejada. Queimaduras na pele;

envelhecimento precoce; cancer de pele; desidratacao;
doencas respiratorias; hipertermia.

— —_—
CVIDADOS

Nao permita a saida da loja durante o expediente por aprendizes e estagiarios menores de 18 anos. Quando
estiverem no pacote e o cliente solicitar auxilio com as compras fora do supermercado oriente o jovem a informar
seu lider sobre a necessidade do cliente para que ele delegue a funcao a outro funcionario maior de 18 anos.



SOBRECARGA
DE PESO

Transporte, carga ou descarga manual de pesos,
quando realizados superior a 20 quilos, para
meninos e superiores a 15 quilos para meninas.
quando realizados frequentemente.
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https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/

).
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Provaveis Riscos Ocupacionais: Provaveis Repercussoes a Saude:
e Esforco fisico intenso; tracionamento da o Afeccoes musculo-esqueléticas(bursites,
coluna vertebral; sobrecarga muscular tendinites, dorsalgias, sinovites, tenossinovites);

lombalgias; lombociatalgias; escolioses; cifoses;
lordoses; maturacdo precoce das epifises.

— —
CVIDADOS

Na reposicao das gondolas ou até mesmo na hora de recolher os carrinhos e cestinhos, oriente
que facam essas atividades com atencdo a postura e que nao facam mais esforco que o
necessario, pegando apenas a quantidade de produtos que aguentarem por vez. Sempre se
limitando ao peso maximo descrito acima e que solicitem ajuda quando necessario.



ESTOAVE o6V
REPOSICAO DE
PRATELEIRA ALTAS

No estoque ou reposicao de prateleiras altas
onde for necessdaria a utilizacao de escadas.
Situacao mais comum em atacados e atacarejos

checkout™
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Provaveis Riscos Ocupacionais: Provaveis Repercussoes a Saude:

e« Queda de nivel e Fraturas; contusoes; traumatismos; tonturas; fobias
-— R Ca—
CVIDADOS

Ndo permita que menores de 18 anos subam em alturas superiores a 2,0 (dois) metros. Sempre
que algum produto estiver em uma altura superior a esta, oriente o jovem solicitar ajuda ao lider
para que alguem maior de 18 anos faca essa atividade.



EQVIPAMENTOS
PERFVUROCORTANTES

No acougue, corte de frios e na operacao de
outros equipamentos perfurocortantes.
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https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
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Provaveis Riscos Ocupacionais: Provaveis Repercussoes a Sadude:

o Perfuracoes e cortes o Ferimentos e mutilacoes

: C i ——
CVIDADOS

Nao permita a utilizacdo de equipamentos perfurocortantes por estagidrios e jovens aprendizes
menores de 18 anos.



EMPACOTAMENTO
MECANIZADO DE
CARNES

Na operacao de maquindrio de acougue, ao
embalar produtos com equipamentos
mecanizados, ferramentas e instrumentos
perfuro- cortantes.

checkout™
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Provaveis Riscos Ocupacionais: Provaveis Repercussoes a Saude:

e contusdo, amputacado, corte. « DORT/LER.

CVIDADOS

Nao permita a utilizacdo desse maquinario por estagidrios e jovens aprendizes menores de 18 anos.


https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/

CAMARAS FRIAS
OV QUENTES

Atividades em camaras frigorificas ou no interior
de resfriadores, em casas de maquinas ou
quaisquer outros locais com exposicao a baixas
temperaturas e a variacoes subitas como em
acougues, aguecedores, fornos ou alto-fornos
das padarias.

checkout™



https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
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Provaveis Riscos Ocupacionais: Provaveis Repercussoes a Sadde:
o Exposicdo a temperaturas extremas, frio e Frio; hipotermia com diminuicao da capacidade
e calor fisica e mental; calor, hipertermia; fadiga;

desidratacao; desequilibrio

— —_—
CVIDADOS

Nao permita a entrada de estagidrios e aprendizesmenores de 18 anos, ainda
que com equipamento, em camaras frias ou quentes.



checkout

EXPOSICAL A
RESIDVOS E
DESCARTE DE
ALIMENTOS

Em contato com residuos de animais
deteriorados, glandulas, visceras,
sangue, 0ssos, couros, pélos ou dejetos
de animais. Atividade em acougue, lixeira
e descarte de alimentos estragados.




)
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Provaveis Riscos Ocupacionais: Provaveis Repercussoes a Saude:
o Exposicao a virus, bacteérias, bacilos, o Tuberculose; carbunculo; brucelose; hepatites
fungos e parasitas virais; tétano; psitacose; ornitose; dermatoses

ocupacionais e dermatites de contato
- S
CVIDADOS

Nao coloque aprendizes e estagiarios menores de 18 anos para realizarem o descarte de lixos
organicos ou para realizarem atividades no acougue que envolvam esse contato.


https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/

OPERACAOL DE
MAAQVINARIO
PESADO

Na direcao e operacdo de maquinas e
equipamentos eléetricos de grande porte como
empilhadeiras motorizadas, na manutencao de

geladeiras e utilizacao de maquinario pesado de
padaria, confeitaria e acougue.

checkout™



https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
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Provaveis Riscos Ocupacionais: Provaveis Repercussoes a Sadude:
o Esforcos fisicos intensos e acidentes o Afeccoes musculo-esqueléticas(bursites, tendinites,
com sistemas; circuitos e condutores dorsalgias, sinovites, tenossinovites); mutilacoes;
de energia elétrica esmagamentos; fraturas; queimaduras; perda temporaria

da consciéncia; carbonizacdo; parada cardio-respiratoria
— —_—
CVUIDADOS

Nao permita a utilizacao de maquindrio por estagidrios e jovens aprendizes menores de 18 anos.




CONTATO COM
PRODUTOS
QAVIMICOS

Na limpeza de equipamentos que requer o
manuseio de produtos quimicos que possam
gerar intoxicacdo ou dermatite

checkout™
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Provaveis Riscos Ocupacionais: Provdveis Repercussoes a Sadde:
o Exposicao a quimioterdpicos e outras o Intoxicacoes agudas e cronicas; polineuropatia;
substancias quimicas de uso terapéutico dermatites de contato; dermatite alérgicaq;

osteomaldacia do adulto induzida por drogas;
canceres; arritmia cardiaca; leucemias;
neurastenia e episodios depressivos

— —
CVIDADOS

Nao cologue aprendizes e estagiarios menores de 18 anos para realizarem
funcoes onde serd necessdaria a utilizacao de produtos quimicos.


https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/

MANVTENCAS DE
Py

—~ ' - . i =
Na manutencao de geladeiras e maquindrio de N
padaria, confeitaria, etc
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https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
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Provaveis Riscos Ocupacionais: Provaveis Repercussoes a Sadde:

o Esforcos fisicos intensos; exposicdo a acidentes o Afeccoes musculo-esqueléticas (bursites,
com sistemas, circuitos e condutores de energia tendinites, dorsalgias, sinovites, tenossinovites);
elétrica e acidentes com equipamentos e mutilacoes; esmagamentos; fraturas; queimaduras;
ferramentas contuso-cortantes perda tempordria da consciéncia; carbonizacao;

parada cardio-respiratoria

— —
CVIDADOS

Aprendizes e estagiarios menores de 18 anos nao devem realizar manutencao de
equipamentos.
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EXPOSICAL A
INELAMAVEIS
OV CORROSIVOS

No transporte e reposicao de liquidos
inflamaveis ou corrosivos/ acidos
eventualmente vendidos em supermercados




=

checkout™

Provaveis Riscos Ocupacionais: Provaveis Repercussoes a Saude:
o Exposicao a vapores toxicos; risco de o Intoxicacoes; queimaduras; rinite e
incéndio e explosoes dermatites de contato

— R ——
CVIDADOS

Nao cologue aprendizes e estagiarios menores de 18 anos para realizarem transporte ou
reposicao de liquidos inflamdaveis ou corrosivos.


https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/tira-duvidas/o-que-voce-precisa-saber-sobre/conheca-93-piores-formas-de-trabalho-infantil-no-brasil/
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Juntos podemos garantiy um ambiente
seguYo paya todos os jovens que estao
iniciando sua joymada no mundo do
rabalho.



